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 桃の節句も過ぎ、ようやく春らしくなってきましたが、 
いかがお過ごしでしょうか。 
最近では、花粉症でお悩みの方も多くいることでしょう。 
今回は、花粉症に関する内容をご紹介させて頂きます。 
全国でも、眼科・耳鼻咽喉科などを受診される方が、増えてきているよ
うです。スギ花粉の飛散最盛期は過ぎつつあり、ヒノキ科花粉が見られ
始めています。まだまだ花粉の季節は続きますが、早めの花粉予防対策
をお勧めします。 
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８月で還暦を迎えます。 
皆さんに支えられ今があることに、感謝しています。 
検体を通して、患者様第一に考えもう少し日々奮闘して 
いきたいと思っていますので、宜しくお願い致します。 
 趣味：整骨院通い 
    ウォーキングを始めようと服装は準備万端です！ 

「花粉情報の観測」を行っています！ 

 毎年九州各県の医療機関で花粉の飛散状況を調査し、 
マスコミを通じて発表しており、当院も臼杵市の花粉情報 
を提供しています。（調査期間は１月３１日～４月３０日） 

コスモス病院屋上にスライドを設置し、毎朝顕微鏡にて 
観測を行い、大分県医師会に報告をしています。 
毎朝、屋上から見る臼杵の町は、とても素敵です。 

スギ 

ヒノキ科 

『臨床検査精度管理調査』に参加！！ 

 当院検査部では、毎年「臨床検査精度管理調査」に参加しています。 
迅速かつ正確で診療に即した付加価値の高い検査情報を提供するために 
年３回の外部精度管理調査に参加し、精度管理の充実に努めています。 
下記の表は、日本医師会精度管理調査の結果です。 
これからも、正確な検査情報を提供して行けるよう 
努力いたします。 

 アレルギー特異IgE測定装置 
DiaPack ３０００ 

 今回は、花粉症の季節という事で、私が担当している、アレルギー検査 
についてご紹介させて頂きます。 
装置は右写真のものを使用し、２３項目を測定 
しています。（その他は、外注検査となります） 
（ダニ・ハウスダスト・スギ・ブタクサ・ヒノキ・カンジダ 
 ・カモガヤ・アキノキリンソウ・ネコヒセツ・イヌヒセツ 
 ・ゴキブリ・ヨモギ・アスペルギ・卵白・卵黄・ミルク 
 ・小麦・大豆・そば・米・アルテリナリア・クラドスポリウム 

 ・IgE）  
 アレルギー検査を希望される方は、 
 かかりつけ医にご相談下さい。 
 


