
介護予防でご利用者様が植えたさつま芋を収穫し、

ふかし芋や芋パン等を作りました！

１２月はケーキバイキングを実施予定です！

ご利用者様に楽しんでいただけるよう、日々頭を悩ま

せています！

さつま芋を甘く煮て、黒ｺﾞﾏを入れた生地に混ぜ込んで

焼あげました！15時のおやつです。

ワイワイとパンをこね、仕上がりも大好評でした。

竹宵 ｉｎ 南山園

11月15日（金）の夕食後より南山園での竹宵を開催しました。

臼杵市の竹宵の竹を分けて頂いたり、職員が竹を切って作っ

たりとたくさんの方々の協力のお陰でとてもすばらしい竹宵

が出来ました。ご利用者様一人一人が竹の中を覗き込んだり、

「美しいなぁ」と言っていたりすごく楽しまれていました。1周

と短い中にも感動されているのを見て行事担当者、職員は感無

量でした。ご家族の方々も来園され、一緒に幻想的な光の道

を歩きとても楽しい時間を過ごしました。

リハビリ部

１１月より、ＳＴ（言語聴覚士）が、

毎週火曜日の午前中に南山園に
勤務する事になりました！！

名前は、松本 典子 さんです。

おしゃべり好きで、映画やコンサートは、

どんなところでも見に行くパワフルな女性です。

言語聴覚士とは？
ことばの障害（失語症など）、きこえの障害

（聴覚障害など）、声や発音の障害（音声障害

や構音障害）、食べる機能の障害（摂食・嚥下

障害）のリハビリをする専門家です。

何か相談があれば、是非ご利用下さい。

南山

だより

通所リハビリではクリスマスに向けツリーの

作成や、壁面の飾りつけを行いました。

皆さんと一緒に作成したクリスマスツリーは

樹の部分から飾りまで全て手作りです！

〒875-0042
大分県臼杵市大字海添250番地

臼杵市医師会
介護老人保健施設 南山園

（ＴＥＬ）0972-62-8151（ＦＡＸ）0972-62-8152
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感染対策・食中毒対策のご協力のお願い
全国的にも嘔吐や下痢症状を伴う感染性胃腸炎や

インフルエンザが流行期に入りました。流行に備え、

手洗い・うがい・咳ｴﾁｹｯﾄ(ﾏｽｸの着用）をお願い致し

ます。尚、ご自宅でご本人様又御家族で発熱・嘔吐・

下痢などの症状のみられる方のご利用・ご面会はお控

え頂きますようお願い致します。

又、ご面会の際、食べ物持参の場合は必ず受付にて

申告をお願いします。生もの、傷みやすい食品の提供

はご遠慮下さい。ご利用者様への食べ物の提供前には

必ず看護職員へ了解を取って下さいますようお願い致

します。

敬老のお祝いでメガネの洗浄や調整等を

していただきました。

ヤノメガネさん来園


